
Roma, 22 Settembre 2021



10.00 - 10.30	 W E LC O M E  C O F F E E 

10.30 - 11.00 	 I N T RO D U Z I O N E  A L  C O R S O 
		  Fibrosi Cistica dalla terapia dell’infezione 
		  cronica alla NIV 
		  Massimo Antonelli, Giuseppe Cimino 

11.00 - 11.30 	 Basi di meccanica ventilatoria 
		  Giorgio Conti 

11.30 - 12.00 	 Come e quando usare la NIV 
		  Massimo Antonelli 

12.00 - 13.00	 Q&A 

13.00 - 14.00	 S N AC K  L U N C H  

14.00 - 14.30 	 Il Ventilatore: modalità, settaggio macchina 
		  e condizionamento dei gas erogati 
		  Giorgio Conti, Viviana D’Alù 

14.30 - 15.00 	 Quale Interfaccia? Maschera nasale, 
		  maschera oronasale, helmet, total full-face 
		  Massimo Antonelli, Domenico Grieco 

15.00 - 17.30 	 Esercitazioni pratiche 
		  Tutti i docenti 

17.30 - 18.00 	 C O N C L U S I O N I 
		  Take home message

ProgrammaResponsabile Scientifico

Massimo Antonelli 

Docenti 

Massimo Antonelli 
Direttore Unità Operativa Complessa 
Anestesia, Rianimazione, Terapia 
Intensiva e Tossicologica Clinica Istituto di 
Anestesiologia e Rianimazione, Università 
Cattolica del Sacro Cuore, Policlinico 
Universitario Agostino Gemelli, Roma. 

Giuseppe Cimino
Direttore UOSD Unità Operativa Semplice 
Dipartimentale - Centro di Riferimento 
Regionale Fibrosi Cistica, Ospedale 
Policlinico Umberto I, Roma.

Giorgio Conti
Direttore Unità Operativa Complessa 
di Terapia Intensiva Pediatrica e 
Trauma Center Pediatrico, Istituto di 
Anestesiologia e Rianimazione, Università 
Cattolica del Sacro Cuore Policlinico 
Universitario Agostino Gemelli, Roma.

Viviana D’Alù
Dirigente Medico UOSD Unità Operativa 
Semplice Dipartimentale - Centro 
Regionale Fibrosi Cistica, Ospedale 
Policlinico Umberto I, Roma.

Domenico Luca Grieco
Dirigente Medico Dipartimento di 
Anestesiologia e Terapia Intensiva 
Policlinico Universitario Agostino 
Gemelli, Roma.

Razionale Scientifico 

Nonostante il progressivo 
miglioramento delle cure, l’insufficienza 
respiratoria acuta secondaria 
all’infezione polmonare cronica rimane 
la principale causa di morte nei pazienti 
affetti da Fibrosi Cistica. 

Questo corso ha l’intento di fornire 
agli Operatori Sanitari il razionale 
per una corretta gestione della 
ventilazione non invasiva (NIV) e per 
la valutazione dei suoi risultati nel 
paziente affetto da Fibrosi Cistica, 
definendo un percorso assistenziale nel 
paziente con insufficienza respiratoria 
progressiva e/o disturbi respiratori 
“acute on chronic”. In particolare lo 
scopo primario del corso è sviluppare 
le conoscenze e le competenze relative 
alle diverse modalità di ventilazione 
non invasiva, includendo aspetti pratici 
quali le indicazioni al trattamento 
ventilatorio non invasivo, gli approcci 
terapeutici associati, le conoscenze 
di base e specifiche di funzionalità e 
settaggio del ventilatore e degli allarmi 
ad esso collegati. 

Saranno approfonditamente 
analizzati anche la valutazione bedside 
dell’interazione paziente-ventilatore, il 
monitoraggio clinico, il condizionamento 
dei gas erogati in NIV e l’ottimizzazione 
del comfort del paziente mediante 
sessioni “hands on” con il ventilatore 
connesso ad una gamma completa di 
interfacce per ventilazione non invasiva 
(maschere nasali, facciali, total full face, 
helmet e sistemi per l’ossigenoterapia ad 
alto flusso.
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