
Brescia 
24 GIUGNO 
2020

A LOOK AROUND THE LUNG

DAY
ARDS

3rd 



Razionale  Scientifico   
L’Acute Respiratory Distress Syndrome (ARDS) è una condizione paradigmatica 
dell’insufficienza respiratoria acuta grave. Definita per la prima volta più di mezzo 
secolo fa, è stata ampiamente studiata e molte conoscenze in materia si sono 
evolute, anche negli ultimi anni. Ai tradizionali approcci ventilatori e farmacologici 
si sono aggiunte tecniche sempre più innovative, che a loro volta sono oggetto di 
continua revisione. Il trattamento in Terapia Intensiva oggi è multidisciplinare, non 
vede protagonisti solo i medici, ma anche gli infermieri ed altri professionisti sanitari 
e richiede una sempre maggiore comprensione del paziente nel suo complesso e la 
conseguente personalizzazione dei trattamenti. Questo convegno vuole offrire ai 
partecipanti una formazione in chiave dialettica su questi temi, con il contributo 
di massimi esperti italiani ed internazionali e la significativa partecipazione di 
infermieri locali. L’organizzazione, da quest’anno, è congiunta tra le due scuole di 
Brescia e di Bergamo.

Segreteria Scientifica  
Nicola Latronico 
Dipartimento di Specialità Chirurgiche, Scienze Radiologiche e Sanità Pubblica,
Università degli Studi di Brescia,
Dipartimento di Anestesia, Rianimazione, Emergenza e Urgenza,
ASST Spedali Civili, Brescia

Matteo Filippini 
U.O.C. Anestesia e Rianimazione 2
ASST Spedali Civili, Brescia 

Fabrizio Fabretti 
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ASST Papa Giovanni XXIII, Bergamo 

Faculty
Antonelli Massimo - Roma
Badenes Rafael - Velencia (E)
Beretta Alessandra - Brescia 
Bertoni Michele - Brescia 
Bonanomi Ezio - Bergamo
Cattaneo Sergio - Brescia 
Crimella Francesco - Brescia 
Dellasega Idangela - Brescia 
Di Marco Fabiano - Bergamo
Fabretti Fabrizio - Bergamo
Filippini Matteo - Brescia 
Gattinoni Luciano – Frankfurt (D)
Giannini Alberto Michele - Brescia 
Guadrini Lucrezia - Brescia 
Latronico Nicola - Brescia 
Marino Antonella - Bergamo
Pilati Lorenzo - Brescia 
Platto Fabio - Brescia 
Spadaro Savino - Ferrara
Tuzzo Daniele - Brescia 
Valle Barbara - Bergamo

Sede Congressuale

Università degli Studi di Brescia
Dipartimento di Economia | Aula magna
Via San Faustino 74/b | 25122 Brescia

Segreteria Organizzativa
Start Promotion Srl 
Via Mauro Macchi, 50 - 20124 MILANO
T: +39 02 67071383 | F: +39 02 67072294  
E: info@startpromotion.it | www.startpromotion.it 

P RO G R A M M A  P R E L I M I N A R E 
08:30 - 09:00 	 Registrazione dei partecipanti

09:00 - 09:15 	 Introduzione e saluti delle autorità
	 Prof. Maurizio Tira, Rettore dell’Università degli Studi di Brescia
	 Dott. Marco Trivelli, Direttore Generale dell’ASST Spedali Civili di Brescia
	 Dott. Maria Beatrice Stasi, Direttore Generale dell’ASST Papa Giovanni XXIII di Bergamo
	 Dott. Camillo Rossi, Direttore Sanitario Aziendale, Spedali Civili di Brescia
	 A cura di: Nicola Latronico, Matteo Filippini, Fabrizio Fabretti

09:15 - 09:50	 Lectio magistralis: last updates in ARDS
	 Massimo Antonelli

I SESSIONE	 LOOK BEYOND THE TUBE 

Chairpersons: 	 Fabrizio Fabretti, Alessandra Beretta

09:50 - 10:10 	 The non-invasive approach: NIV and HFNC, indications and limits
	 Fabiano Di Marco 

10:10 - 10:30 	 When the invasive approach is necessary: ECMO, who, when, how
	 Sergio Cattaneo 

10:30 - 10:50  	 When we need to block the pump: NMBA, current 			 
	 opinion and perspectives
 	 Matteo Filippini 

10:50 - 11:10 	 Nurse Lecture: Weaning… from the bed: MOBILIZATION strategies 	
	 Idangela Dellasega

11:10 - 11:20 	 Discussione

11:20 - 11:45  	 COFFEE BREAK

II SESSIONE 	 VENTILATION IN 2020

Chairpersons: 	 Michele Bertoni, Lucrezia Guadrini 

11:45 - 12:15   	 Minimize the VILI: The MECHANICAL POWER
	 Luciano Gattinoni

12:15 - 12:45  	 Assisted ventilation: SILI and MYOTRAUMA
	 Savino Spadaro 

12:45- 13:05  	 Nurse Lecture: CARE AND CURE IN VENTILATED PATIENT: 
	 which nursing approach? 	 	
	 Barbara Valle 

13:05 - 13:15  	 Discussione

13:15 - 14:00  	 SNACK LUNCH 

III SESSIONE	 ARDS IN UNORDINARY CONDITIONS
Chairpersons: 	 Alberto M. Giannini, Fabio Platto 

14:00 -14:30 	 LUNG & BRAIN: how to make them meet
	 Rafael Badenes 

14:30 - 14:50  	 LIVER-HEART-LUNG CROSSTALK: which organs to look after?		
	 Antonella Marino 

14:50 - 15:10 	 Immune system: friend or foe? 
	 THE IMMUNOCOMPROMISED PATIENT
	 Daniele Tuzzo 

15:10 - 15:30	 “Real” baby lungs: ARDS in PEDIATRIC PATIENTS
	 Ezio Bonanomi

15:30 - 15:40 	 Discussione

15:40 - 15:50	 COFFEE BREAK

IV SESSIONE 	 NOT ONLY THE LUNG: PATIENT & CAREGIVERS
Chairpersons: 	 Matteo Filippini, Francesco Crimella

15:50 - 16:10  	 AFTER the Respiratory Distress Syndrome: the Post Intensive 
	 Care Syndrome	
	 Nicola Latronico 

16:10 - 16:30 	 Nurse Lecture: Keeping the lost days: THE NARRATIVE APPROACH
	 Lorenzo Pilati

16:30 - 16:40 	 Discussione

16:40 - 17:00  	 Conclusione dei lavori e questionario ECM
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Informazioni ECM 
Per la certificazione ECM è assolutamente indispensabile compilare in 
ogni sua parte (in particolare nome e cognome, data e luogo di nascita, 
codice fiscale e indirizzo e-mail) il Modulo Dati ECM, la scheda di 
valutazione ed il questionario di apprendimento.
Durante il Convegno, i partecipanti dovranno registrare la propria 
presenza in aula ad inizio e fine lavori. Per conseguire i crediti sarà 
necessario garantire la propria presenza al 90% del tempo totale, 
compilare tutta la modulistica e riconsegnarla al termine del Convegno 
alla postazione ECM presso la Segreteria.
Il certificato relativo al conseguimento dei crediti ECM verrà inoltrato dal 
Provider Start Promotion esclusivamente a mezzo e-mail entro 90 giorni 
dalla fine del Convegno.

ATTENZIONE: Per conseguire i crediti formativi sarà necessario garantire la 
propria presenza al 90% del tempo totale e rispondere correttamente al 75% 
delle domande contenute nel questionario di valutazione dell’apprendimento.

Attestati di partecipazione
L’attestato di partecipazione sarà consegnato a tutti i partecipanti 
regolarmente iscritti che ne faranno richiesta presso il desk della 
Segreteria al termine dei lavori.

Iscrizioni
L’iscrizione è gratuita e comprende:
Iscrizione al Convegno, Badge di accesso alle sessioni scientifiche, Pause 
caffè, Pausa Pranzo e Attestato di partecipazione. L’accesso ai lavori scientifici 
sarà consentito esclusivamente agli iscritti al Convegno in possesso del badge.

Registrazione on-line
Le iscrizioni dovranno essere effettuate on-line al sito www.startpromotion.
it. Al sito indicato saranno fornite le istruzioni dettagliate per la compilazione 
della scheda di iscrizione. Il Convegno è a numero chiuso e prevede un 
massimo di n. 100 partecipanti. Al raggiungimento del numero prefissato 
non verranno più accettate iscrizioni. Le iscrizioni dovranno pervenire alla 
Segreteria Organizzativa entro e non oltre il 4 Giugno 2020. 

Accreditamento ECM
PROVIDER: Start Promotion Srl - Provider standard ID622
ID EVENTO: 292392
CREDITI ASSEGNATI: nr. 7 crediti per l’anno 2020
OBIETTIVO NAZIONALE DI RIFERIMENTO: APPLICAZIONE NELLA PRATICA 
QUOTIDIANA DEI PRINCIPI E DELLE PROCEDURE DELL’EVIDENCE BASED 
PRACTICE (EBM - EBN - EBP) (1)

Destinatari Formazione 
Il convegno sarà accreditato per le seguenti Figure Professionali:
	 • Medico Chirurgo
	 (Discipline di riferimento: Anestesia e Rianimazione, Malattie  dell’Apparato 	
	 Respiratorio, Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza).

	 • Infermiere
	 • Medico in formazione specialistica
	 • Studente 


