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08.15 
Registrazione Partecipanti 

08.45-09.00 
Introduzione all’evento 

09.00-10.00
RISCHIO ARITMICO NELLE 
CARDIOMIOPATIE: 
INQUADRAMENTO CLINICO
Moderatori: A. Battista, A. Navazio

	 Stratificazione del rischio aritmico 	
	 nella cardiomiopatia ipertrofia. Tutto 	
	 in uno score?
	 C. Leuzzi
	 Tachicardia ventricolare monomorfa 	
	 spontanea o indotta sono realmente 	
	 correlate alla morte improvvisa nella 	
	 ARVD?
	 M. Tritto
	 NDLVC e rischio aritmico. Cosa c’è 	
	 oltre la frazione di eiezione?
	 TBD

10.00-10.15
Discussione

10.15-10.30
Coffee break

10.30-11.30 
RISCHIO ARITMICO NELLE 
CARDIOMIOPATIE: 
ESAMI STRUMENTALI
Moderatori: B. Sassone, G. Tortorella

	 Ruolo della genetica nella 		
	 stratificazione del rischio aritmico 	
	 nelle cardiomiopatie
	 C. Balla
	 Ruolo della risonanza magnetica 
	 nella stratificazione del rischio 	
	 aritmico nelle cardiomiopatie
	 E. Faragasso
	 Ruolo del monitoraggio 	 	
	 elettrocardiografico prolungato 
	 nella stratificazione del rischio 	
	 aritmico nelle cardiomiopatie
	 V. Carinci

11.30-11.45
Discussione

11.45-12.00
RISCHIO ARITMICO NELLE 
CARDIOMIOPATIE: TERAPIA 
Moderatori: N. Bottoni, M. Zennaro

	 I risultati della ablazione nella 		
	 ARVD sono dipendenti da un 		
	 approccio epicardico?
	 G. Zucchelli

12.00-12.45

	 Approccio terapeutico nella 		
	 disfunzione ventricolare sinistra 	
	 indotta da extrasistolia ventricolare
	 D. Penela
	 ICD sottocutaneo-transvenoso-	
	 intravascolare nel paziente con 	
	 cardiomiopatia: quale device?
	 A. Biagi
	 É il momento di abbandonare la 	
	 stimolazione biventricolare a 	 	
	 favore della stimolazione del sistema 	
	 di conduzione nella cardiomiopatia 	
	 non ischemica?
	 M. Bertini

12.45-13.00
Discussione

	 13.00-13.20
	 Introduce M. Iori
	 LETTURA MAGISTRALE
	 Efficacia della ablazione 	 	
	 nella cardiomiopatia non ischemica
	 P. Della Bella 

13.30-14.30
Snack lunch

Faragasso

MattinoRischio aritmico nelle cardiomiopatie e sincope riflessa neuromediata: 
stato dell’arte e novità terapeutiche

FA C U LT Y 

Nonostante i significativi progressi nelle conoscenze 
genetiche e il continuo miglioramento delle terapie far-
macologiche, la gestione delle complicanze aritmiche 
nelle cardiomiopatie rimane complessa e rappresenta 
tuttora una sfida rilevante. Essa richiede un approccio 
integrato tra cardiologo clinico ed elettrofisiologo inter-
ventista, sempre più chiamati a condividere competen-
ze e modelli organizzativi al fine di ottimizzare la gestio-
ne del paziente.

La sincope riflessa costituisce, inoltre, un ambito di 
consolidato interesse clinico. L’integrazione delle co-
noscenze provenienti da diverse discipline mediche ha 
consentito, e continuerà a consentire, una più approfon-
dita comprensione dei meccanismi fisiopatologici sot-
tostanti, nonché l’individuazione di strategie terapeuti-
che sempre più mirate ed efficaci.

Obiettivo del Convegno è offrire un inquadramento 
aggiornato degli aspetti eziopatogenetici, diagnostici 
e terapeutici di queste due rilevanti e dinamiche aree 
della pratica clinica.
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14.30-16.00
CORSO SULLA SINCOPE 
RIFLESSA NEUROMEDIATA
Moderatori: M. Tomaino, A. Ungar

	 Il sistema nervoso cardiaco
	 R. Rizzi

	 Sincope senocarotidea: 	 	 	
	 dall’inquadramento diagnostico 
	 alla terapia
	 M. Rafanelli

	 CNA: è sufficiente in atrio destro
	 P. Donateo

	 CNA: bisogna eseguire un 	 	 	
	 approccio biatriale		
	 M. Manfrin

15.15-15.30 
Discussione

	 15.45-16.00
	 Introduce N. Bottoni
	 LETTURA MAGISTRALE
	 Efficacia e limiti della terapia 	 	
	 nella sincope neuromediata
	 M. Brignole

16.00-17.30
LA GESTIONE DEL PAZIENTE 
ARITMOLOGICO: 
RAPPORTO TERRITORIO-OSPEDALE
Moderatori: S. Cavecchi, P. Pastori

	 Cosa succede al paziente aritmologico 	
	 dal territorio all’Ospedale
	 P. Ceresoli  
	 Competenze infermieristiche avanzate 		
	 nella gestione del paziente aritmologico 
	 in sala di elettrofisiologia
	 D. Corinto
	 Potenzialità del monitoraggio remoto 	 	
	 dei device nel follow up del paziente 	 	
	 aritmologico
	 I. Paini

	

17.15–17.30
Discussione

17.45
Take home message e chiusura dei lavori	

LA GESTIONE DEL PAZIENTE ARITMOLOGICO: 
RAPPORTO TERRITORIO-OSPEDALE

Il simposio pomeridiano vuo-
le approfondire la necessità 
sempre maggiore di una stret-
ta collaborazione tra Aritmolo-
gia Ospedaliera e Cardiologia 
Territoriale, a partire dalla con-
divisione delle indicazioni alla 
valutazione aritmologica, pas-
sando per la corretta presa in 
carico e gestione del paziente 
ospedalizzato fino alla sua di-
missione al domicilio, che rap-
presenta un momento delicato 
per l’intreccio di figure profes-
sionali differenti che interven-
go in questa fase.
Obiettivo principale della ses-
sione pomeridiana è il con-
fronto tra la realtà ospedaliera 
e il fondamentale ruolo della 
medicina di base e del territo-
rio in ambito aritmologico.
Percorso TFCPC.
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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
START PROMOTION SRL 
Provider ECM standard n. 622
Via Soperga 10 - 20127 Milano
Tel. + 39 02 6707 13 83
Fax + 39 02 6707 22 94 
info@startpromotion.it
www.startpromotion.it

Per la certificazione ECM è asso-
lutamente indispensabile compila-
re in ogni sua parte (in particolare 
nome e cognome, data e luogo 
di nascita, codice fiscale e indiriz-
zo e-mail) il Modulo Dati ECM, la 
scheda di valutazione ed il questio-
nario di apprendimento. Durante il 
Convegno, i partecipanti dovranno 
registrare la propria presenza in 
aula ad inizio e fine lavori. Per con-
seguire i crediti sarà necessario ga-
rantire la propria presenza al 90% 
del tempo totale, compilare tutta la 
modulistica e riconsegnarla al ter-
mine del Convegno alla postazione 
ECM presso la Segreteria. Il certi-
ficato relativo al conseguimento 
dei crediti ECM verrà inoltrato dal 
Provider Start Promotion esclusi-
vamente a mezzo e-mail entro 90 
giorni dalla fine del Convegno. 

a c c r e d i t a m e n t o  E C M 
Provider: 
Start Promotion Srl
Provider standard 622

ID Evento:
489760

Crediti assegnati:
All’evento sono stati assegnati 
dal nuovo sistema di formazione 
nr. 7 CREDITI per l’anno 2026 

Obiettivo nazionale di riferimento: 
(1) APPLICAZIONE NELLA PRATICA 
QUOTIDIANA DEI PRINCIPI E DELLE 
PROCEDURE DELL’EVIDENCE BASED 
PRACTICE (EBM - EBN - EBP)

L’evento è accreditato per le seguenti 
Figure Professionali: 
• 	 Medico Chirurgo
Anestesia e Rianimazione, 		
Cardiologia, Medicina Generale 		
(Medici di Famiglia), Medicina Interna, 
Neurologia, Radiodiagnostica

•	 Tecnico della Fisiopatologia 		
	 Cardiocircolatoria e Perfusione 	
	 Cardiovascolare

•	 Infermieri
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Perfusione Cardiovascolare
Laboratorio Aritmologia - Cardiologia Interventistica
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I.R.C.C.S. in Tecnologie Avanzate e Modelli 
assistenziali in Oncologia

Il follow up 
clinico del 
paziente 	
aritmologico 
dalla dimissione 		
al domicilio

L. Vastano 

La gestione 
infermieristica 
del paziente 
aritmologico 
nel PDTA dello 
Scompenso 
territoriale
S. Bodecchi
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Tecnopolo di Reggio Emilia
Piazzale Europa, 1
42121 Reggio Emilia 

Quota Iscrizione - gratuita
L’ISCRIZIONE AL CONVEGNO DÀ DIRITTO A: 

• Badge di accesso alle sessioni scientifiche
• Attestato di partecipazione
• Attestato ECM (se conseguito)
• Servizi ristorativi come da programma

REGISTRAZIONE
Le iscrizioni dovranno essere effettuate on-line al sito www.startpromotion.it, 
dove saranno fornite le istruzioni dettagliate per la compilazione della 
scheda di iscrizione.

La partecipazione al convegno è gratuita e a numero chiuso. 
Massimo 80 partecipanti:

• Medico Chirurgo
Discipline di riferimento: Anestesia e Rianimazione; Cardiologia; 
Medicina Generale (Medici di Famiglia); Medicina Interna; Neurologia; 
Radiodiagnostica

• Tecnico della Fisiopatologia Cardiocircolatoria e Perfusione Cardiovascolare

• Infermieri

Le iscrizioni dovranno pervenire alla Segreteria Organizzativa possibilmente 
ENTRO E NON OLTRE IL 30 OTTOBRE 2026



Programmi delle precedenti edizioni disponibili al sito:
www.aritmologia-re.it


