
Monza – 22 Marzo 2013



Razionale

Perché un Congresso Regionale Aniarti in Lombardia: 
Da più di 15 anni gli infermieri “lombardi” iscritti ad Aniarti non riescono 
ad incontrarsi per discutere dell’evoluzione dell’infermieristica di 
Area Critica. 
I momenti di incontro sono purtroppo limitati ai congressi nazionali. 
In molte occasioni i colleghi vorrebbero anche visitare realtà operative 
diverse dalla propria, ma difficoltà logistiche ed economiche limitano 
questa possibilità. Ripartiamo da qui... 
Ci piacerebbe organizzare l’evento regionale ogni anno, ma in 
sedi diverse. Vorremmo organizzare l’evento presso le Aziende 
Ospedaliere in modo da poter coniugare un momento di didattica 
frontale con un percorso di visita delle terapie intensive dell’Azienda 
ospitante. 
Il prossimo anno partiremo dall’Azienda Ospedaliera San Gerardo…… 
sperando di avere molte sedi candidate per il 2014.

Gianluca Dilettoso - Matteo Giacovelli - Alberto Lucchini

Comitato Scientifico

Gianluca Dilettoso
AAT 118 Milano 
Azienda Ospedaliera Niguarda Cà Granda – Milano

Matteo Giacovelli
Dipartimento di Emergenza e Urgenza, Terapia Intensiva Generale
Azienda Ospedaliera “San Gerardo” – Monza

Alberto Lucchini
Dipartimento di Emergenza e Urgenza, Terapia Intensiva Generale
Azienda Ospedaliera “San Gerardo” – Monza 

Faculty
S. 	 Bambi 	 Firenze
G.	 Barcella	 Seriate (BG)
M. 	 D’Elia	 Milano
G. 	 Dilettoso	 Milano
S. 	 Elli 	 Monza
M. 	 Giacovelli	 Monza

C. 	 Iacca 	 Monza
C. 	 Lauretta 	 Bergamo
A. 	 Lucchini 	 Monza
M. 	 Manici 	 Parma
F. 	 Moggia	 Bologna
M. 	 Testa 	 Bergamo



Programma Scientifico

08.30 	 Registrazione

08.50 	 Saluto Presidente Aniarti - F. Moggia

09.00 	 Inizio lavori - G. Dilettoso, A. Lucchini, M. Giacovelli

14.30 	 Linee guida AARC sull’umidificazione - S. Bambi

15.15 	 Linee guida AARC sulla broncoaspirazione - A. Lucchini

16.00 	 Linee Guida per la prevenzione della VAP - M. Manici

16.30 	 Testa a 30°... Mito o realtà nel paziente critico - C. Lauretta, M. Testa

16.45 	 Discussione finale

17.00	 Suddivisione in 4 gruppi con visita delle quattro terapie intensive 
	 e dei mezzi per il trasporto secondario della rete ECMO

19.00 	 Chiusura del Congresso

09.15	 Monitoraggio della pressione invasiva tra 
	 falsi miti e realtà - M. D’Elia

10.15 	 La saturimetria ieri, oggi e domani - A. Lucchini

11.00 	 Coffee Break

11.15 	 Monitorare la temperatura in terapia intensiva - G. Barcella

12.00 	 Bispectral Index in terapia intensiva - S. Elli

12.45 	 Le basi del monitoraggio ventilatorio - S. Bambi

13.30 	 LUNCH

Sessione 2
Linee guida per la gestione del paziente ventilato 
invasivamente - Moderatori: M. Giacovelli, C. Iacca 

Sessione 1 
ABC del monitoraggio in terapia 
intensiva - Moderatori: G. Dilettoso, M. Manici



Informazioni Generali

SEDE CONGRESSUALE
AULA CONFERENZE (Struttura Villa Serena)
Azienda Opedaliera “San Gerardo”
Via Pergolesi, 33
20900 Monza 

ISCRIZIONE
Quote d’iscrizione:
Soci Aniarti	 Iscrizione gratuita*
Non Soci		  € 50,00 (IVA 21% inclusa)
* la quota è da ritenersi gratuita anche in caso di iscrizione
   all’Associazione validata in sede congressuale

L’iscrizione comprende:
- Iscrizione al Convegno - Badge di accesso alle Sessioni Scientifiche
- Pausa caffè - Colazione di lavoro - Attestato di partecipazione
L’accesso ai lavori scientifici sarà consentito esclusivamente 
agli iscritti al Convegno in possesso del badge.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Start Promotion Srl  - Via Mauro Macchi, 50 - 20124 Milano
Ph. + 39 02 67071383 - Fax. + 39 02 67072294
info@startpromotion.it - www.startpromotion.it

ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE
L’attestato di partecipazione sarà consegnato a tutti i partecipanti 
regolarmente iscritti che ne faranno richiesta presso il desk della Segreteria 
al termine dei lavori congressuali. 

MATERIALE DIDATTICO
Il materiale didattico del Convegno sarà fornito su 
supporto elettronico a tutti gli iscritti.

Con il contributo non condizionato di

Per il Congresso Regionale Aniarti Lombardia non è stato richiesto l’accreditamento ECM. 
A tutti i partecipanti, regolarmente iscritti ad Aniarti per l’anno 2013, sarà offerto un corso FAD completamente gratuito accreditato ECM.


