SEDE CONGRESSUALE

Aula - Centro Clinico NEMO

Padiglione 7 - 2° piano

Azienda Ospedaliera Ospedale Niguarda Ca’ Granda
Piazza Ospedale Maggiore 3 Milano

ISCRIZIONI

L'iscrizione € gratuita e comprende:

e [scrizione al Convegno e Badge di accesso all’aula
e Coffee break e Attestato di partecipazione

Il Convegno & a numero chiuso e prevede un massimo di 40 partecipanti.
Le iscrizioni dovranno essere effettuate on-line al sito www.startpromotion.it
entro e non oltre il 20 ottobre 2014.

Al sito indicato saranno fornite le istruzioni dettagliate per la compilazione della scheda di iscrizione.

ECM

Per il Convegno ¢ stato richiesto I'accreditamento per la seguente
Figura Professionale: Medico Chirurgo

Discipline Medico: Medicina generale (Medici di famiglia)
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Padiglione 7 - 2° piano
Azienda Ospedaliera Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano




RAZIONALE

Il Centro Clinico Nemo € un Centro dedicato alle malattie neuromuscolari che
accoglie bambini e adulti con patologie croniche disabilitanti quali le distrofie
muscolari, le miopatie e le distrofie congenite, le malattie del motoneurone
come la sclerosi laterale amiotrofica e I'amiotrofia spinale, le miopatie
metaboliche, le encefalomiopatie mitocondriali, le paralisi periodiche, le
miotonie non distrofiche e le neuropatie. Il Centro pud accogliere persone in
tutte le fasi di malattia in quanto comprende oltre a letti di degenza ordinaria
anche letti ad alta intensita di cura con possibilita di presa in carico di pazienti
adulti e bambini tracheotomizzati. Il Personale del Centro appartiene a diverse
branche sanitarie ed & dotato di esperienza pluriennale nel campo
neuromuscolare: operatori sanitari, infermieri, fisioterapisti, neurologi,
neuropsichiatri infantili, fisiatri, pneumologi, nutrizionisti, otorini collaborano
nella presa in carico del paziente neuromuscolare nel percorso
neuroriabilitativo individualizzato. Il Centro si colloca dentro I’AQ di Niguarda
ed & convenzionato con i Servizi diagnostici e strumentali dell’AO Niguarda
cosi da potere assistere le persone in ambiti specialistici e di alto livello
assistenziale all’'interno del percorso neuroriabilitativo all'interno di Nemo.
Linterazione con i Medici di Medicina Generale ed i servizi sul territorio
favorisce il proseguimento della presa in carico delle persone con malattie
neuromuscolari. Perché cio avvenga in maniera adeguata e sinergica con
I'alta specializzazione dei Centri dedicati & necessario che I'interazione tra
specialisti e medici di medicina generale diventi sempre piu stretta e di
reciproca collaborazione. Linterazione deve avvenire sia nella fase
diagnostica di una determinata malattia neuromuscolare che nella presa in
carico successiva a livello ambulatoriale e domiciliare. La diagnosi precoce
¢ la base per una migliore presa in carico ed un prolungamento della vita in
molte malattie neuromuscolari. La conoscenza delle patologie permette una
corretta gestione domiciliare o ambulatoriale del paziente, evitando inutili
accessi in strutture di emergenza o ritorno al Centro dedicato.

SEGRETERIA SCIENTIFICA

Dott.ssa Valeria Sansone
Centro Clinico Nemo - Milano

Dott.ssa Nadia Cellotto
Centro Clinico Nemo - Milano

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Dott.ssa Elena Inversetti
Centro Clinico Nemo - Milano

RELATORI
Dott.ssa Alberti A.  Dipartimento Cardiotoracovascolare AO Niguarda

Dott. Casella G. Anestesia e Rianimazione AO Niguarda
Dr. Donadini B. Medico di Medicina Generale
Dott. Ferrario P.
Dott.ssa Gorni K.
Dott. Jann S.

Dott. Lunetta C.
Dott.ssa Mombelli G.
Dott. Naddeo A.
Dott. Rao F.

Medico di Medicina Generale

Neuropsichiatra Infantile, Centro Clinico Nemo

Neurologo, U.O Neurologia AO Niguarda
Neurologo, Centro Clinico Nemo
Dipartimento Cardiovascolare Centro Paoletti
Pneumologo, Medico di Medicina Generale

Responsabile Area Pneumologica,
Centro Clinico Nemo

Dott.ssa Roma E. Pneumologa, Centro Clinico Nemo

Dott.ssa Sansone V. Direttore Clinico Neurologo, Centro Clinico Nemo

Dott. Vitacca M. Direttore UOC — Pneumologia riabilitativa,
Fondazione Maugeri, Istituto Scientifico di Lumezzane

PROGRAMMA: giovedi 30 ottobre 2014
LE IPERCKEMIE:

DIAGNOSI DIFFERENZIALE

MODERATORI: V. Sansone; A. Alberti; P. Ferrario

20.00 - 21.00:

IperCKemia e malattie neuromuscolari:

quando inviare al Neurologo, Neuropsichiatra

Infantile o al Cardiologo?

e |ter diagnostico e diagnosi differenziali
Relatori: C. Lunetta, K. Gorni, A. Alberti

¢ L'iperCKemia e malattia di Pompe:
perché é importante fare la diagnosi?
Relatori: V. Sansone

21.00 - 21.30:

Discussione

21.30 - 22.00:

Le iperCKemie nelle neuropatie periferiche
Relatori: S. Jann

22.00 - 22.30:

IperCKemie e dislipidemie: che alternative
alle statine?
Relatori: G. Mombelli

22.30 - 23.00:

Discussione finale e conclusioni

PROGRAMMA: giovedi 6 novembre 2014
LINSUFFICIENZA RESPIRATORIA

NELLE MALATTIE NEUROMUSGCOLARI

MODERATORI: V. Sansone; E. Roma; B. Donadini

20.00 - 20.30:

La dispnea acuta e non: quando pensare ad
una malattia neuromuscolare
Relatori: £ Rao, G. Casella

20.30 - 21.00:

Discussione

21.00 - 22.00:

Il paziente neuromuscolare a casa o in
ambulatorio: che fare?
Relatori: A. Naddeo, M. Vitacca

22.30 - 23.00:

Discussione finale e conclusioni
Questionario ECM
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